Centrum
Ustug Spotecznych
w Milandwku

www.milanowek.naszops.pl 05 — 822 Milandéwek, ul. Ko$ciuszki 16
cus@cus.milanowek.pl Tellfax 22 724-97-92, 22 755-86-35

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI
GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
DLA GMINY MILANOWEK NA LATA 2021 — 2025
ZA ROK 2021

Milanéwek, marzec 2021



http://www.milanowek.naszops.pl/
mailto:cus@cus.milanowek.pl

WSTEP

Przemoc w rodzinie to dziatania skierowane przeciwko osobom bliskim, ktoére naruszajg ich
prawa oraz dobra osobiste, powodujg cierpienie tak fizyczne jak i1 psychiczne oraz majg na celu
utrzymanie nad nimi kontroli. Przemoc w rodzinie to zjawisko zarOwno 0sobiste, jak i spoteczne.
Moze jej do$wiadczy¢ kazdy, bez wzgledu na miejsce zamieszkania, wyksztalcenie, status
materialny czy spoleczny.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rozne formy (przemoc fizyczna, psychiczna, ekonomiczna,
seksualna), jednakze niezaleznie od tego, kazda z nich stanowi zagrozenie i jest przestgpstwem
z art. 207 Kodeksu Karnego.

W Polsce przez wiele lat przemoc domowa nie byla nazywana po imieniu. Uwazano, ze
W sprawy rodzinne nie powinny ingerowaé osoby trzecie, gdyz rodzina sama powinna radzié
sobie z wszelkimi trudno$ciami i problemami. Wzrost §wiadomosci i wrazliwosci spotecznej,
a takze skala tego zjawiska sprawia, ze ludzie dostrzegaja problem przemocy domowej i probuja
skutecznie jej przeciwdziata¢. Wazne jest, aby ofiary wiedzialy gdzie i do kogo moga zwr6ci¢ si¢
0 pomoc.

Rozw¢j spojnego 1 wielopoziomowego systemu pomocy rodzinom dotknigtym przemoca
domowga powinien opiera¢ si¢ o diagnoz¢ problemu przemocy. Diagnoza ta powinna uwzglednia¢
skale zjawiska, oferte¢ placowek i instytucji w zakresie dzialan na rzecz przeciwdzialania
przemocy domowej, postawy, kompetencje 1 do§wiadczenia w zakresie dziatan pomocy osobom
uwiklanym w przemoc domowa oraz mozliwosci i bariery podejmowania dziatan pomocowych.
Podstawe programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktérym wszelkie dziatania
na rzecz rodziny powinny by¢ planowane 1 wdrazane przez specjalistow o réznych zawodach,
bedacych przedstawicielami roznych instytucji i organizacji. Praca zespotowa ma kluczowe
znaczenie. Zapobiega powielaniu dziatan przez poszczegdlne stuzby, daje mozliwos¢ uzyskania
szerokiej informacji o sytuacji osoby uwiklanej w przemoc, pozwala wspdlnie przedyskutowac
problem, wymienia¢ spostrzezenia, wspolnie ustala¢ najlepszy plan pomocy oraz rozdziela¢
poszczegodlne zadania. Zaden pojedynczy specjalista ani instytucja nie jest w stanie zabezpieczy¢
wszystkich podstawowych potrzeb rodziny uwiktanej w przemoc.




1. Podstawy prawne realizacji w_roku 2021 Gminnego Programu_ Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz ochrony ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Milanéwek na

lata 2021-2025

Regulacje w kwestii przemocy w rodzinie zawierajg nastgpujace akty prawa:

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U z 2021
poz. 1249)

e ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (Dz.U. z 2021 poz. 2268 ze
zmianami)

e UStawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119)

e Uchwata Rady Miasta Milanéwka 115/10/19 z dnia 16.09.2019r. w sprawie przyjecia
»Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych na terenie Miasta Milandwka”.

o Uchwata Nr 377/XLIV/21 Rady Miasta Milanowka z dnia 24 maja 2021 r. w sprawie
przyjecia ,,Diagnozy potrzeb i potencjatu wspodlnoty samorzqgdowej Milanowka w zakresie
ustug spotecznych™

e  przepisy wykonawcze i oraz inne obowigzujgce przepisy prawa miejscowego.

Zgodnie z Uchwatg nr 333/XLI/21 Rady Miasta Milanéwka z dnia 1 marca 2021 roku w sprawie

uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie dla Gminy Milandéwek na lata 2021 — 2025, Dyrektor Centrum Ustug

Spotecznych przedktada Radzie Gminy Milanowek sprawozdanie z realizacji Programu za rok

poprzedni do dnia 31 marca roku nastepnego, ktérego gtownym celem jest zmniejszenie skali

zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Milanowek, podniesienie skuteczno$ci dziatan
interwencyjnych wobec o0sob stosujacych przemoc w rodzinie oraz zwigkszenie dostgpnosci
pomocy i skuteczno$ci ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

W roku 2021 w realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Milanbwek na lata 2021 - 2025

wspoOlpracowaty nastepujace podmioty:
e Centrum Ustug Spotecznych,

Burmistrz Miasta Milanowka,

Zespot Interdyscyplinarny,

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Komisariat Policji w Milanowku,

Straz Miejska w Milandwku,

Sad Rejonowy w Grodzisku Mazowieckim,

Placowki oswiatowe funkcjonujace na terenie Gminy Milanowek,

Srodowiskowy Klub Wsparcia dla Dzieci i ich Rodzin ,Milanowski Promyk”

Przychodnia NZOZ BIOVENA,

Przychodnia NZOZ AWEMED,

Organizacje pozarzadowe.

2. Zjawisko przemocy zdiagnozowane przez Centrum Ushug Spolecznych w Milanowku

Przemoc domowa na terenie Gminy Milanéwek w odniesieniu do globalnego wymiaru
funkcjonowania spotecznego jest istotnym problemem rodzin, w ktoérych wystepuje. Z obserwacji
prowadzonej przez pracownikow socjalnych Centrum wynika, ze rodziny z problemem przemocy
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wymagajg specjalistycznej pomocy, ktoérg moga uzyska¢ w ramach szerokiego wachlarza
swiadczonej przez Centrum Ustug Spotecznych.

Skale zjawiska przemocy na terenie Miasta Milanowek okreslaja dane uzyskane od podmiotow
uczestniczacych w pracach Zespolu Interdyscyplinarnego, wspdipracujacych w realizacji
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Milanéwek na lata 2021 — 2025 oraz dane statystyczne Centrum Ustug
Spotecznych.

3. Analiza dzialan realizowanych przez podmioty w ramach Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Milanéwek na
lata 2021 — 2025,

W roku 2021 podmioty uczestniczace w realizacji zadan okreslonych w Gminnym Programie
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy
Milanowek na lata 2021 — 2025, przedstawily informacje z nastgpujacych dziatan:

Centrum Uslug Spolecznych

W roku 2021 wsparciem w formie pracy socjalnej, poradnictwa indywidualnego oraz pomoca

materialng objeto lacznie 4 $rodowiska doswiadczajace przemocy, w tym objetych wylacznie

pomocg niematerialng byto 2 rodziny. Analizujgc problem wystepowania przemocy domowej,
zauwazono, ze najczesciej wystepujaca formg przemocy byta przemoc fizyczna, oraz przemoc
psychiczna. Wsrod klientéw pomocy spolecznej przewazaja kobiety, osoby uzaleznione

I wspotuzaleznione, niewydolne wychowawczo a takze osoby niepetnosprawne. W 17 rodzinach

z podejrzeniem wystgpowania przemocy przebywato 21 dzieci. Centrum Ustug Spotecznych

w ramach prowadzonej procedury Niebieskiej Karty w 10 przypadkach wystgpito do Sadu

z wnioskiem o wglad w sytuacje rodziny.

Celem dziatania pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom 1 rodzinom przezwyci¢zenia

trudnych sytuacji zyciowych. Bezposrednia pomocag potrzebujacym zajmuja si¢ pracownicy

socjalni. Szczegotowo kompetencje z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie dla

Centrum Ustug Spotecznych reguluja poszczegolne zapisy ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12

marca 2004 roku (Dz. U z 2021 poz. 2268 ze zmianami), ustawy o przeciwdziataniu przemocy

w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku (Dz. U z 2021 poz. 1249) oraz inne przepisy prawne.

W roku 2021 zadania statutowe Centrum w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

realizowane byly do sierpnia ubieglego roku przez 2 pracownikow socjalnych z dziatu pracy

socjalnej, od wrzesnia do grudnia przez 1 pracownika socjalnego, ktory na podstawie:

e art. 17 ust. 1 pkt. 13 ustawy o pomocy spolecznej, w ramach profilaktyki i opieki nad
dzieckiem i rodzing pracownicy prowadzili dzialania na rzecz oso6b i rodzin wobec ktérych
zachodzilo podejrzenie wystepowania przemocy w rodzinie.

e zgodnie z art. 45. ust 1 ustawy o pomocy spolecznej w ramach realizacji programu na rzecz
poprawy funkcjonowania oséb i rodzin w ich §rodowisku spotecznym, pracownicy socjalni
W oparciu o kontrakt socjalny lub projekt socjalny, $wiadczyli prace socjalng w celu
rozwinig¢cia lub wzmocnienia ich aktywnosci 1 samodzielno$ci zyciowej; Praca socjalna byta
prowadzona  z wykorzystaniem wlasciwych metod i technik.

e zgodnie z art. 46 ust 1, 2 i 3 ustawy o pomocy spolecznej, w osrodku pomocy spolecznej,
osobom 1 rodzinom, ktdre maja trudnosci lub wykazuja potrzebg wsparcia w rozwigzywaniu
swoich problemow zyciowych, bez wzgledu na posiadany dochdd pracownicy Centrum
udzielali poradnictwa specjalistycznego, w szczegolnosci prawnego, psychologicznego i
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rodzinnego. Poradnictwo prawne realizowane bylo przez udzielanie informacji o
obowigzujacych przepisach z zakresu prawa rodzinnego i opiekunczego, zabezpieczenia
spolecznego, a nawet ochrony praw lokatorow. Poradnictwo psychologiczne realizowane
bylo przez procesy diagnozowania, profilaktyki i wsparcia.

e art. 47 ust 1, 2 ustawy o pomocy spolecznej — w roku 2021 przeprowadzono 19 interwencji
kryzysowych majacych na celu przywrocenie réwnowagi psychicznej i umiejetnosci
samodzielnego radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych.

e art. 47, ust 3 ustawy pomocy spolecznej — udzielaja poradnictwa specjalistycznego oraz
posrednicza w uzyskaniu schronienia dostgpnego przez catg dob¢ w Osrodkach Interwencji
Kryzysowej gdzie jest wudzielana pomoc psychologiczna, prawna itp. osobom
doswiadczajacym przemocy. W 2021 roku do Osrodka Interwencji Kryzysowej nie
skierowano zadnej osoby.

e art. 12 ustawy 0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie w przypadku podejrzenia
0 popehieniu przestgpstwa z uzyciem przemocy wobec cztonkow rodziny o zaistnialej
sytuacji powiadamiana jest Policja lub Prokuratura. W 2021 Gminny Zespot
Interdyscyplinarny ztozyt do prokuratury 1 wniosek o podejrzenie popetienia przestgpstwa.

e zgodnie z art. 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie i art. 207 K.K., ktore
definiujg przemoc w rodzinie, pracownicy socjalni kierujg w takich sprawach pisemne
zawiadomienie na Policj¢. Zadaniem pracownikow socjalnych bylo m.in. monitorowanie
przemocy w rodzinie. Wspdlnie z dzielnicowymi Komisariatu Policji w Milanéwku
pracownicy socjalni monitorowali sytuacje w 26 rodzinach, w ktoérych wystepuje przemoc.

Zespol Interdyscyplinarny

Zgodnie z art. 9a ust. 9 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, Centrum Uslug
Spotecznych w Milanéwku zapewnial obstuge organizacyjno — techniczng Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego. Jednoczes$nie zgodnie z Gminnym Programem Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Centrum gromadzit informacje na temat
potrzeb szkoleniowych oraz finansowat udziat w szkoleniach i konferencjach dla cztonkow
Zespohu Interdyscyplinarnego oraz pracownikow instytucji wchodzacych w sklad Zespotu, jak
rowniez innych stuzb, instytucji | organizacji realizujgcych dzialania zwigzane
z przeciwdziataniem przemocy. W 2021 roku odbylo si¢ 14 posiedzen Zespolu
Interdyscyplinarnego w nastgpujacych terminach: 04.01.2021 roku, 05.02.2021 roku, 2.03.2021
roku, 16.04.2021 roku, 14.05.2021 roku, 08.06.2021 roku, 07.07.2021 roku, 13.07.2021 roku,
03.08.2021 roku, 09.09.2021 roku, 17.09.2021 roku, 08.11.2021 roku, 24.11.2021 roku
1 15.12.2021 roku. Podczas posiedzen przedstawiane i omawiane byly biezace sprawy dotyczace
procedury ,,Niebieska Karta”. Cztonkowie Zespotu diagnozowali sytuacje w poszczegélnych
rodzinach, wymieniali si¢ informacjami, omawiali mozliwosci udzielania odpowiedniego
wsparcia rodzinie. Analizowane byly rowniez mozliwosci dotyczace profilaktyki,
rozpowszechniania wiedzy na temat przeciwdzialania przemocy w srodowisku lokalnym,
podnoszenia kwalifikacji 0sob pracujacych z rodzing dotknigta przemoca. Z przebiegu spotkan
Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, ze interdyscyplinarno$¢ to szybki i peten przeptyw
informacji miedzy stuzbami, mozliwo$¢ podjecia dziatan skutecznych, zaplanowanych
oraz skoordynowanych.

W roku 2021 zatozono 17 ,,Niebieskich Kart” wszczynajacych procedurg, przy czym 11 zostato
zatozonych przez funkcjonariuszy Policji (patrole policji i dzielnicowi KP Milandéwek), 3 przez
pracownika socjalnego Centrum Ustug Spotecznych w Milanéwku, 2 przez pedagogéw
szkolnych orazl przez jednostke ochrony zdrowia. Liczba kontynuowanych procedur ,,Niebieska
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Karta” (rozpoczetych w roku 2020) wyniosta 10. Cze¢stym problemem w rodzinach, w ktorych
zostata zalozona ,Niebieska Karta” byt problem wuzaleznienia od alkoholu oraz
wspotuzaleznienie.
W okresie od stycznia roku do grudnia 2021 roku powotano 14 grup roboczych. Lacznie grupy
robocze zarowno te powolane w 2021 roku, jak i te przeniesione z lat poprzednich odbyly w
sumie 73 spotkania. Cztonkami grup roboczych byli: pracownicy socjalni, dzielnicowi,
cztlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Milanowku,
pedagodzy, kuratorzy zawodowi, asystent rodziny oraz psycholog. Udziat wszystkich w/w 0s6b
byt bardzo istotny w ustaleniu planu pomocy rodzinie w powstrzymaniu zjawiska przemocy. Na
spotkania grup roboczych zapraszane byty osoby doznajace przemocy w rodzinie oraz wzywane
0soby podejrzane o stosowanie przemocy.
Cztonkowie grup roboczych opracowali 12 indywidualnych planéw pomocy rodzinie,
monitorowali sytuacj¢, w ktérych dochodzi do przemocy oraz dokumentowali dziatania podjgte
wobec rodzin, w ktorych wszczeto procedure ,,Niebieska Karta”.
W omawianym okresie sprawozdawczym zakonczono 20 procedur ,,Niebieska Karta” z czego 7
na skutek zrealizowania indywidualnego planu pomocy i zakonczenia przemocy w rodzinie oraz
13 na skutek braku zasadnos$ci podejmowania dalszych dziatan.
Efekty dziatan grup roboczych w 2020 roku w ramach procedur wszczetych w 2020 roku
oraz kontynuowanych z okresow wczesniejszych:
e 1 osoba (sprawca przemocy) wziagt udziat w zajeciach prowadzonych w ramach programu
korekcyjno — edukacyjnego realizowanego w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Grodzisku Mazowieckim;
e w ramach wszczetych 6 procedur ,Niebieska Karta” zmotywowano rodziny do
skorzystania ze wsparcia psychologa w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym
w Milanowku;
e 5 0s0b podejrzanych o stosowane przemocy w rodzinie skierowano do Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Milanowku;
e wobec 1 osoby Prokuratura Rejonowa w Grodzisku Mazowieckim wydata postanowienie
0 opuszczeniu mieszkania zajmowanego wspolnie z ofiara;
e wobec 2 0s6b podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie toczy si¢ postepowanie
W sprawie orzeczenia o obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu w Sadzie
Rejonowym Wydzial Rodzinny i Nieletnich w Grodzisku Mazowieckim;
e 2 dzieci w rodzinach, w ktorych prowadzona byla procedura ,,Niebieska Karta” w 2021
roku zostato objetych wsparciem psychologa dzieciecego;
e 6 dzieci w rodzinach, w ktérych prowadzona byta procedura ,,Niebieska Karta” w 2021
roku otoczono wsparciem pedagoga szkolnego;
W okresie sprawozdawczym nie zaistnial przypadek odebrania dziecka z rodziny na podstawie
art. la ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w sytuacji bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg w rodzinie
W 2021 roku cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego, grup roboczych oraz pracownicy socjalni
nie uczestniczyli zadnych szkoleniach ze wzgledu na brak §rodkéw finansowych na ten cel oraz
epidemie¢ wirusa Sars COV 2.
W celu zwigkszenia dostepnosci do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykoéw oraz w celu zapewnienie osobom i rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy uzaleznien od alkoholu i narkotykdw pomocy psychologicznej 1 prawnej,
a w szczeg6lnos¢ ochrony przed przemoca prowadzono poradnictwo specjalistyczne w Punkcie




Informacyjno — Konsultacyjnym dla Oséb Uzaleznionych i Ich Rodzin oraz w Punkcie
Informacyjno — Konsultacyjnym dla Ofiar Przemocy.

Dyzury w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym pehili specjalisci: dwdch psychologow dla
dorostych, ktorzy sg rowniez specjalistami pomocy ofiarom przemocy, psycholog dla dzieci,
milodziezy irodzicow, dwoch certyfikowanych specjalistow psychoterapii uzaleznien, oraz
adwokat. W 2021 roku specjalisci w sumie odbyli 1226 godzin dyzuréw, co $rednio W miesigcu
daje 102 godzin. Warto podkresli¢, iz Punkt Informacyjno — Konsultacyjny byt dostgpny dla
mieszkancéw Milanowka, od poniedziatku do soboty. Od 8.00 do 16.00 mozna bylo uzyskaé
pomocy od osoby $wiadczacej tzw. pierwszy kontakt, za§ w godzinach popotudniowych
i wieczornych od specjalistow pracujacych w Punkcie. Dodatkowo osoby w sytuacji kryzysowej
mogly zawsze skorzysta¢ z kontaktu telefonicznego na numer komoérkowy, ktory byt odbierany
zarowno popotudniami jak i1 w weekendy przez pracownika Centrum Ustug Spotecznych
zajmujacego si¢ profilaktykg 1 uzaleznieniami. W ramach Punktu Informacyjno -
Konsultacyjnego specjalista prowadzil grupe wsparcia dla osob wspotuzaleznionych, skierowana
do osob, ktore pozostaja w bliskim zwigzku z osoba naduzywajaca alkohol lub inne substancje
psychoaktywne. Uczestnictwo w spotkaniach grupy pozwala osobom wspoétuzaleznionym
zrozumie¢ nieskuteczno$¢ dziatan zmierzajacych do powstrzymanie alkoholika od picia, potrzebe
pracy nad soba, a w rezultacie umozliwia odnalezienie stabilizacji emocjonalnej. Z uwagi na
pandemie¢ wirusa COVID — 19 grupa wsparcia byta prowadzona przez 6 miesiecy. W 2021 roku
odbylo sie 66 godziny spotkan grupowych, w ktorych uczestniczylo srednio od 8 do 13 oséb.

W formie indywidualnej w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym odbywaty sie:

e Konsultacje udzielane przez specjalistbw psychoterapii uzaleznien. W 2021 roku
zrealizowano 245 godzin dyzurow, podczas ktorych udzielono tgcznie 241 porad. W
ramach porad specjaliSci motywowali osoby uzaleznione do podjecia terapii
w placowkach leczenia odwykowego typu stacjonarnego lub ambulatoryjnego.

e Porady prawne. Zrealizowano tgcznie 215 godzin dyzuréw, udzielono 148 porad. Précz
wsparcia psychologicznego, zabezpieczenie prawne 0osob w kryzysie jest niezbedne.

e Konsultacje psychologiczne dla osob dorostych wspoéluzaleznionych, bedacych
w  Kryzysie, doznajacych przemocy lub bedacych sprawcami przemocy.
Zrealizowano acznie 410 godzin dyzurdw, podczas ktorych udzielono tacznie 442 porad.

o Konsultacje Swiadczone przez psychologow dzieciecych skierowane dla dzieci,
mlodziezy i ich rodzicow, opiekundw. Zrealizowano tacznie 356 godzin dyzuréow
podczas ktorych udzielono tacznie 288 porady.

Srodowiskowy Klub Wsparcia dla Dzieci i ich Rodzin dziatajacy w strukturach Centrum
Ushug Spotecznych w Milandwku dysponuje 40 miejscami jest prowadzony w dwoch punktach
miasta Milanowka tj. przy ul. Szkolnej 12 oraz przy ul. Na Skraju 2. Placowki obejmuja swoimi
oddziatywaniami dzieci i mtodziez, w wieku od 6 do 15 lat. Oferta placoéwek skierowana jest do
rodzin przezywajacych trudnosci w petnieniu funkcji opiekunczo — wychowawczej. W roku 2021
Klub objat oddziatywaniami opiekunczo — wychowawczymi ogotem 42 podopiecznych
w wieku od 6 do 15 lat. Byli to uczniowie szkét podstawowych w Milanowku. Udzielono
wsparcia w zakresie petnienia funkcji opiekunczo — wychowawczej 38 rodzinom.

Z powodu epidemii COVID - 19, zgodnie z zaleceniami Wojewody Mazowieckiego placowka
prowadzita dziatalno$¢ w formie stacjonarnej oraz zdalnie. Wszystkie zajecia prowadzone
w formie stacjonarnej odbywaly si¢ z zastosowaniem procedur rezimu sanitarnego.

Placéwka realizowata zadania poprzez wspieranie rodziny w procesie wychowawczym,
udzielanie pomocy dzieciom 1 rodzicom w sytuacjach kryzysowych, prace wychowawcza
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1 socjalng, stala wspotprace ze szkotami, pracownikami socjalnymi, kuratorami rodzinnymi,
asystentami rodziny oraz innymi instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka dziecka i rodziny
oraz oddziatywaniami z zakresu profilaktyki na poziomie uniwersalnym. Placéwka w ciggu roku
szkolnego pracowata w oparciu o Plan Pracy Opiekunczo — Wychowawczej.

Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Milanowku:

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2021 roku realizowata

nastepujace dziatania w ramach Programu:

— rozprowadzita 150 materialdw o charakterze informacyjno — edukacyjnym dotyczacym
przeciwdziatania przemocy,

— zporad cztonkow Komisji dla 0s6b z problemem przemocy skorzystato 10 0sob,

— MKRPA nie wszczgta zadnej procedury Niebieskiej Karty.

Komisariat Policji w Milanéwku:

Wedtug danych otrzymanych z Komisariatu Policji w Milanowku w 2021 roku przeprowadzono
147 interwencji domowych, ktore zwigzane byly z przemoca w rodzinie oraz wszczeto 9
procedur ,Niebieska Karta”. Ponadto w Komisariacie Policji rozprowadzono 2 komplety
materiatlow 0 charakterze informacyjno — edukacyjnym dotyczacych przemocy.

Straz Miejska w Milanowku:

W 2021 Straz Miejska w ramach dziatan profilaktycznych dotyczacych przeciwdzialania
przemocy 3 krotnie towarzyszyla pracownikom socjalnym podczas wizyt w $rodowisku
zamieszkania rodzin zagrozonych przemoca. Sama nie podejmowata zadnych interwencji
zwigzanych z przemoca z uwagi na fakt braku podstaw prawnych do tego typu interwencji.
Ponadto Straz Miejska nie rozprowadzita zadnych materiatow 0 charakterze informacyjno —
edukacyjnym dotyczacych przemocy.

Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej BIOVENA. Do placowek opieki zdrowotnej w 2021
roku nie zgtosita si¢ zadna osoba doswiadczajaca przemocy w rodzinie. Nie wydano takze
zadnego zaswiadczenia lekarskiego 0 przyczynach irodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z
przemoca w rodzinie, a takze nie rozprowadzano materialtow 0 charakterze informacyjno —
edukacyjnym dotyczacych przemocy.

Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej AWEMED - nie otrzymano zadnych danych
dotyczacych podjetych dziatan majacych na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Placowki oSwiatowe

e Szkola Podstawowa Nr 1 im. Ks. Piotra Skargi:
W Szkole Podstawowej Nr 1 zrealizowano 5 programow profilaktycznych ,,Przemoc rowies$nicza
1 cyberprzemoc”, ,,Uczucia, jak sobie radzi¢ z emocjami”, ,,Warto$ci w naszym zyciu — postawa
agresywna, ulegla i asertywna”, , Jestem bezpieczny w domu i w szkole” oraz ,,Agresji méwimy
NIE”. W w/w programach wzieto udziat w sumie 1991 ucznidéw i 97 nauczycieli. Wychowawcy
przeprowadzili z uczniami warsztaty dotyczace bezpieczenstwa i radzenia sobie w sytuacjach
trudnych, w ktérych udzial wzigto 172 ucznidw i 8 nauczycieli. Pedagog i wychowawcy
przeprowadzili warsztaty na temat przeciwdziatania przemocy, odpowiedzialno$ci mtodego
cztowieka w $wietle prawa, komunikacji i uzaleznien, w ktorych udziat wzigto 190 ucznidw i 12
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nauczycieli. We wszystkich dziataniach profilaktycznych udzial wzigto 2353 uczniow i 117
nauczycieli (niektorzy uczniowie i nauczyciele brali udziat w kilku programach).

Powyzsze dziatania profilaktyczne byty finansowane ze $rodkOdw wiasnych szkoty w ramach
Gminnego  Programu  Profilaktyki 1  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii i byly prowadzone przez pedagogéow i wychowawcow klas oraz
MKRPA.

o Szkola Podstawowa Nr 2 im. Armii Krajowej:

W Szkole Podstawowej Nr 2 zrealizowano 8 programow profilaktycznych ,,Odpowiedzialnos¢
karna nieletnich i cyberprzemoc” — realizacja KPP Grodzisk Mazowiecki i Dzielnicowy KP
Milanéwek, ,.Zachowania prowokacyjne i agresywne. Cyberprzemoc” — realizacja FDDS,
,Rozwigzywanie sytuacji przemocy. Interwencja metodg Ragbiego” — realizacja ORE
,,Cyberprzemoc” — realizacja FDDS - L. Wojtasik, ,,Pozytywna dyscyplina” — realizacja
Fundacja Pozytywna Dyscyplina, ,,Emocje i radzenie sobie w trudnych sytuacjach” — realizacja
Centrum Dziatan Profilaktycznych, ,,Wzmacniamy asertywno$¢ — reagowanie na sytacje
zagrazajace” — Centrum Dziatan Profilaktycznych, i ,,Komunikacyjne fundamenty — o trudnych
sytuacjach w klasie” — realizacja Centrum Dziatan Profilaktycznych. W sumie udziat
w programach wzieto 421 ucznidéw i 45 nauczycieli.

Zrédtem finansowania wyzej wymienionych dziatan profilaktycznych byly srodki wiasne szkoty
oraz $rodki budzetowe miasta przeznaczone na realizacj¢ Gminnego Programu Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych 1 Przeciwdzialania Narkomanii.

o Szkola Podstawowa Nr 3 im. Fryderyka Chopina:
W Szkole Podstawowej Nr 3 zorganizowano 3 programy profilaktyczne ,,Bezpieczenstwo w sieci
— korzystanie z telefonow, odpowiedzialnos¢ prawna nieletnich” — realizacja Piotr Deputowski,
,Profilaktyka uzaleznien — bezpieczenstwo w Internecie” realizacja Pracownia Perspektywa
i ,,Dziecko/nastolatek w czasie pandemii — rozpoznawanie u dzieci symptomow depresji,
niepokojace zachowania...” — realizacja Pracownia Perspektywa.
W powyzszych programach udzial wzieto w sumie 228 ucznidéw oraz 3 rodzicow.
Zroédlem finansowania wyzej wymienionych dziatan profilaktycznych byty rodki wiasne szkoty
oraz $rodki budzetowe miasta przeznaczone na realizacj¢ Gminnego Programu Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

e Przedszkole Nr 1 w Milanéwku:

W milanowskim przedszkolu w 2021 roku zrealizowano warsztaty dla nauczycieli na temat
,Wplyw przemocy w rodzinie na rozwoj dziecka, jego samoocen¢ i poczucie warto$ci”, W
ktorych udziat wzieto 28 nauczycieli. Ponadto odbywaty sie porady i konsultacje dla rodzicow
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, rozmowy interwencyjne oraz zajecia terapeutyczne dla dzieci
objetych pomoca psychologiczno — pedagogiczng z rodzin zagrozonych przemoca. Wszystkie
zajecia byly przeprowadzane ze $rodkow wiasnych. Ponadto pracownicy przedszkola
wspOlpracowali z asystentami rodziny oraz pracownikami socjalnymi Centrum Ustug
Spotecznych i kuratorami Sgdu Rejonowego w Grodzisku Mazowieckim.

EWALUACJA PROGRAMU REALIZOWANEGO W ROKU 2021

Celami strategicznymi Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Milandwek na lata 2021 — 2025 jest
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zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Milanéwek, zwigkszenie
skuteczno$ci dziatan interwencyjnych wobec o0sOb stosujacych przemoc w rodzinie oraz
zwigkszenie dostgpnosci pomocy 1 zwigkszenie skuteczno$ci ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
Ponizej przedstawiono opis realizacji dziatan dla osiggni¢cia celow operacyjnych okre$lonych w
Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Milanéwek na lata 2021 — 2025.

Realizacja celu 1: Diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Milanowek

W ramach dzialan majacych na celu diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie w gminie
Milanéwek Centrum Ustug Spotecznych zebrato dane z instytucji odnos$nie zjawisk przemocy na
terenie miasta. Badania ankietowe zostang przeprowadzone w trakcie trwania programu,
podobnie jak badania skutecznosci pomocy udzielonej ofiarom przemocy. Srodowiska, w ktérych
wystgpita przemoc w rodzinie byly diagnozowane przez Zespdt Interdyscyplinarny w ramach
prowadzenia procedury ,,Niebieskie Karty”.

Realizacja celu 2: Podniesienie $wiadomos$ci spolecznej na temat zjawiska przemocy
w rodzinie. Podnoszac $wiadomo$¢ spoteczng na temat zjawiska przemocy w rodzinie
przeprowadzono w szkotach programy profilaktyczne i warsztaty dla ucznidw i nauczycieli,
ktorych celem byto przede wszystkim wyczulenie uczniow na zjawiska przemocy zaréwno w
rodzinie, jak i przemocy réwiesniczej. Warsztaty te mialy na celu wypracowanie pozytywnych
postaw w rodzinach i wzbudzenie wsrdd nauczycieli wigkszej wrazliwosci na przemoc.

Realizacja celu 3: Zapewnienie pomocy rodzinom, w ktdrych wystepuje przemoc
Z uwzglednieniem potrzeb wszystkich czlonkéw rodziny. W kwestii zapewnienia pomocy
rodzinom, w ktérych wystgpuje przemoc zgtoszenia dotyczace przemocy w rodzinie przyjmuje
Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny we wspolpracy z Policjg i Punktem Informacyjno —
Konsultacyjnym, w ktorym dyzurujg specjalisci: psycholog dla dorostych, psycholog dla dzieci i
mlodziezy, pedagog, prawnik i mediator sagdowy, psycholog — specjalista pomocy ofiarom
przemocy w rodzinie, specjalista psychoterapii uzaleznien. W ramach pomocy funkcjonuje grupa
wsparcia dla osob wspotuzaleznionych, grupa wsparcia dalszego zdrowienia dla o0séb
uzaleznionych oraz grupa wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej. Pracownicy
socjalni w ramach grup roboczych przy procedurach ,Niebieskiej Karty” prowadza szeroko
zakrojong prace socjalng na rzecz pomocy zaréwno ofiarom przemocy, jak i w stosunku do oséb,
co do ktorych istnieje podejrzenie stosowania przemocy. Pracownicy socjalni Centrum Ustug
Spotecznych wraz z dzielnicowymi Komisariatu Policji w Milanowku regularnie monitorujg
srodowiska, w ktorych wystepuje przemoc. Centrum Ustug Spotecznych wspotpracuje i ma
mozliwo$¢ umieszczenia osoby doznajacej przemocy wraz z dzie¢mi w Os$rodku Interwencji
Kryzysowej w Piastowie.

Realizacja celu 4: Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci osob zajmujacych sie
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie i pomaganiem w sytuacji jej wystapienia. Osoby
pracujace z ofiarami przemocy i jej potencjalnymi sprawcami w miar¢ mozliwosci biorg udzial w
szkoleniach,  natomiast pracownicy instytucji ~ wchodzacych w  skltad Zespotu
Interdyscyplinarnego na zorganizowanych spotkaniach wymieniajg si¢ informacjami, analizuja
realizacj¢ planow pracy z rodzing, ustalajg dalsze postepowanie z rodzing dotknigta zjawiskiem
przemocy.
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Realizacja celu 5: Wspolpraca réznych instytucji w celu ograniczenia skutkdéw
wystepowania przemocy. Wspotpracujac ze soba instytucje znajdujace si¢ na terenie Gminy
Milanéwek wymieniajg ze sobg do§wiadczenia i dobre praktyki majace na celu przeciwdziatanie
I ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie. Przedstawiciele tych instytucji biora udzial w
pracach grup roboczych i staraja si¢ wypracowac jednolite standardy zasad wspotpracy w
zakresie lokalnych stuzb i instytucji na rzecz spojnych i skutecznych dziatan. W zakresie
realizacji Gminnego Programu kontynuowano takze wspolpracg organizacja pozarzadowa.

Realizacja celu 6: Zwigekszenie skutecznos$ci dzialan interwencyjnych wobec o0s6b
stosujacych przemoc w rodzinie. Pracownicy socjalni Centrum Ushug Spotecznych we
wspoOlpracy z Miejskg Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zglaszali do komisji
osoby, co do ktorych istniejg podejrzenia stosowania przemocy, Wnioski o objecie leczeniem
odwykowym, czego nastgpstwem W niektdrych przypadkach byto ztozenie do sgdu wniosku o
przymusowe leczenie. Jeden ze sprawcOw przemocy brat udziat w zajeciach w ramach programu
korekcyjno — edukacyjnego w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Grodzisku
Mazowieckim. Wsparcie indywidualne sprawcom przemocy bylo udzielane zaréwno przez
pracownikow socjalnych, jak i dzielnicowych a takze psychologow i terapeutow.

PODSUMOWANIE

Realizacja zadan okre§lonych w Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Milandwek w roku 2020 przyczynita si¢
w szczegdlnosci do zwigkszenia dostepnosci pomocy dla oso6b dotknigtych przemoca oraz
podniesienia $wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie. Poszczegodlne
dziatania byly dostosowane do zmieniajacych si¢ potrzeb 1 zagrozen. Uwzgledniaty
w szczeg6lnosci zapobieganie zjawisku przemocy poprzez systematyczng realizacj¢ roznych
form oddziatywan skierowanych do spotecznosci lokalne;.

Reasumujgc, podczas realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Milanéwek w roku 2021 uzyskano
zaktadane rezultaty.

REKOMENDACJE

W ramach przeciwdzialania przemocy w rodzinie zaleca si¢ dalsze prowadzenie kampanii
informacyjnych dotyczacych negatywnych skutkéw spotecznych i prawnych wynikajacych ze
stosowanie przemocy, a takze mechanizmow przemocy. W tym celu skuteczne moga okazac si¢
rozpowszechniane wsrod mieszkancow ulotki na temat mozliwych form pomocy w przypadku
wystgpienia w rodzinie zjawiska przemocy, broszury lub rozmieszczone na terenie Miasta
plakaty. Aby zwickszy¢ skuteczno$¢ prowadzonych dziatan profilaktycznych rekomenduje si¢
zachowa¢ 1 rozwijaé stala wspotprace pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dziatajagcymi
w obszarze przemocy oraz w dalszym ciggu organizowacé szkolenia i kursy majace na celu
podnoszenie kompetencji zatrudnionej kadry pracujacej z rodzinami, w ktorych wystepuje
problem przemocy.

Sporzadzit: Pawet Kordys, Starszy specjalista pracy socjalne;j

Akceptacja:
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