Protokét Nr 19
Z posiedzenia Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej
Dnia 21 grudnia 2020 r.

Przewodniczacy Komisji radny Hubert Jarek otworzyt i prowadzit posiedzenie Komisji Zdrowia
i Pomocy Spotecznej. Powitat cztonkéw Komisji, mieszkancow Milandwka.

Lista obecnosci cztonkéw Komisiji jest zatgcznikiem do protokotu.

Komisja obyta sie w trybie on-line na kanale You Tube Milanéwek Miasto Ogréd.

Skiad Komisiji;
Przewodniczacy Hubert Jarek
Radna Jolanta Nowakowska
Radna Bozena Osiadacz
Radny Waldemar Parol

W obradach braty rowniez udziat:
Kierownik OPS pani Krystyna Kott

Pracownik OPS pani Paulina Tokarska

Proponowany porzadek obrad:

1.Przyjecie porzadku obrad.

2.0Opinia Komisji dotyczgca uchwaty w sprawie:

a) Uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w miescie Milanoéwek na 2021 r.

Ad.1.
Przyjecie porzadku obrad.Przewodniczacy Komisji poddat pod gtosowanie przyjecie porzadku
obrad.

Komisja w gtosowaniu: 4 - za, przyjeta porzadek obrad bez zmian.
Przewodniczgcy Hubert Jarek za

Radna Jolanta Nowakowska za

Radna Bozena Osiadacz za

Radny Waldemar Parol za

Ad.2.

Opinia Komisji dotyczaca uchwaty w sprawie:

a) Uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w miescie Milanéwek na 2021 r.

Przewodniczacy Komisji zaproponowat, Zzeby skupi¢ sie na zmianach w projekcie uchwaty,
poniewaz ten projekt byt juz omawiany.

Kierownik OPS Krystyna Kott ocenita propozycje przedmowcy pozytywnie. Pani Kott podkreslita,
ze sam program jest kontynuacjg dziatan, ktére zostaty rozpoczete wczesniej. Jezeli zachodzg
szczegolne okolicznosci to sg uwzgledniane w programie. Na dzien dzisiejszy taka okolicznoscig jest
pandemia.

Przewodniczacy Komisji poddat pod gtosowanie propozycje, zeby skupi¢ sie na zmianach
w projekcie uchwaty.

Komisja w gtosowaniu: 4-za, pozytywnie zaopiniowata propozycje jw.

Przewodniczgcy Hubert Jarek za, radna Jolanta Nowakowska za, radna Bozena Osiadacz za, radny
Waldemar Parol za.



Kierownik OPS pani Krystyna Kott zaprosita autorke ,Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w miescie Milanéwek
na 2021 r.” Pani Kott przypomniata, ze OPS jest tg instytucjg, ktora jest zobligowana, przez RMM do
przygotowania rokrocznie tego programu. Program ma charakter rocznej realizacji. W tym roku
program zostat przygotowany na rok 2021. Wykonanie uchwaty powierza sie kierownikowi OPS.
Gmina musi taki program przygotowac¢ na podstawie art. 18, ust.2 ustawy o samorzgdzie gminnym.
Celem programu, jest zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, udzielanie rodzinom gdzie wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychologicznej i prawnej a w szczegolnosci ochrony gdzie wystepuje przemoc w rodzinie,
prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej, informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, a w szczegodlnosci dla dzieci i mtodziezy w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych. Program obejmuje dziatania, ktore dotyczag
wspomagania instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzgcych rozwigzywaniu problemow
alkoholowych, wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego, wspieranie
zatrudnienia socjalnego oraz poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spotecznej.
Ten program zostat dotgczony do uchwaty, jako zatgcznik. Pani Kott poprosita autorke programu,
ktéra w OPS wspdlnie z panig Magdaleng Jachna odpowiedzialna jest za monitorowaniem programu
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych, o przedstawienie programu.

Pani Paulina Tokarska przyblizyta zagadnienia zawarte w programie pt. ,Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w miescie
Milanéwek na 2021 r.”

Gminny Program jest finansowany ze srodkow pochodzgcych z optat za korzystanie z zezwolen za
sprzedaz napojow alkoholowych w gminie. Program jest realizowany w oparciu o ustawe
o wychowaniu w trzezwosci, o ustawe o przeciwdziataniu narkomanii, przeciwdziataniu przemocy.
Gtownym celem jest rozwdj i doskonalenie istniejacego systemu przeciwdziatania uzaleznieniom oraz
przemocy w rodzinie w sposob dostosowany do zmieniajgcych sie potrzeb i zagrozen,
uwzgledniajgcego w szczegodlnosci zapobieganie uzaleznieniom przez systematyczng realizacje
réznych form oddziatywahn skierowanych do spotecznosci lokalnej oraz niwelowanie skutkow
uzaleznien. Szczegodtowe cele dotyczg ograniczenia szkéd zdrowotnych, spotecznych wynikajgcych
ze spozywania alkoholu, ograniczenie dostepnosci i zmiana struktury spozywania alkoholu,
ograniczenie zburzen zycia rodzinnego w tym szkdéd zdrowotnych, ograniczenie zjawiska spozycia
alkoholu przez mtodziez, promocja zdrowego stylu zycia.

W 2021 roku, pomimo ciezkiej sytuacji zwigzanej z COVID, udato sie przejs¢ na dziatania on-line.
Pani Tokarska podkreslita, ze pisata program z panig Magdg Jachno. Obie panie ukonczyty rézne
kursy i szkolenia réwniez w zakresie profilaktyki, pozwalajgce na prace z dzieémi w szkotach. Jest to
duza korzysé¢, poniewaz robigc dziatania profilaktyczne zwtaszcza rekomendowane, zostajg srodki,
ktore mozna wydac¢ na materiaty edukacyjne.

Dla dorostych mieszkancow Milandwka, byty prowadzone wyktadu on-line. W tych wykfadach brato
udziat bardzo duzo rodzicéw majgcych niepetnosprawne dzieci. Wczesniej nie prowadzono badan
w tym zakresie. Rodzice niepetnosprawnych dzieci nie mogli pozwoli¢ sobie na uczestnictwo w tych
zajeciach wczesniej. Dopiero podczas spotkan on-line czes¢ z tych os6b mogta skorzystac
z wyktadow. Punkty informacyjno konsultacyjne w okresie pandemii przeszty na dziatanie
telefoniczne. Od wrzesnia wznowione zostaty wznowione spotkania indywidualne. Obecnie czes$é
specjalistow prowadzi konsultacje telefonicznie a cze$¢ osobiscie.

W 2021 roku planowana jest kontynuacja Gminnego Programu dziatajgc réwniez on-line.

Pani Tokarska jest przekonana, ze uda sie prowadzi¢ profilaktyke w ten sposéb. Zebrane dane
wskazujg na wieksze spozycie alkoholu w okresie pandemii, dlatego profilaktyka jest bardzo wazna.
Przewodniczacy Komisji podkreslit, ze sg wprowadzane ciekawe rozwigzane, ktére majg
funkcjonowa¢ w okresie po COVID-19. Coraz wiecej firm przechodzi na system pracy mieszany.
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Zwilaszcza, ze wedtug informacji zagranicznych i krajowych pojawit sie nowy szczep CIVID. Nie
wiadomo, co nas czeka w najblizszym czasie.

Przewodniczacy Komisji poddat pod gtosowanie uchwalenie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w miescie Milanowek
na 2021 r.

Komisja w glosowaniu: 4-za pozytywnie zaopiniowata projekt uchwaty jw.
Przewodniczgcy Hubert Jarek za, radna Jolanta Nowakowska za, radna Bozena Osiadacz za, radny
Waldemar Parol za.

Radna Bozena Osiadacz podziekowata pracownikom socjalnym za prace w tych trudnych czasach.

Na tym posiedzenie i protokét zakonczono.
Nagranie stanowi integralng czes¢ protokotu.

Przewodniczacy Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej
/-1
Radny Hubert Jarek

Protokotowata:
I-/
Matgorzata Obwojska



